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Social Story

fur einen Besuch
vom Stuck
«raising flags»

Im Sudpol Luzern
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Haupteingang

Das ist das Kulturhaus Siidpol. Hier siehst du heute eine Theatervorstellung.

Das ist der Weg ins Haus, der weniger Barrieren hat als der Hinteringang.

Der Sudpol befindet sich an der Arsenalstrasse 28 in Kriens bei Luzern.

Von der Bushaltestelle «Slidpol» kannst du die Strasse uberqueren und dann bist

du schon hier.
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Hier hangt ein weisses Plakat mir der Aufschrift raising flags. Diese Turen sind
sehr schwer. Wenn du Hilfe brauchst um sie zu offnen, ruf uns an oder schreib
eine SMS. Die Nummer findest du am Schluss dieses Dokumentes.



Das ist der Lift und die Treppe, die dich in das Theater bringen.
Der Liftist 110 cm breit und 230 cm hoch.



Im Lift hat es mehrere Tasten. Du befindest dich im E.
Driicke die Taste 0 um zum Theater zu gelangen.



Wenn du aus dem Lift kommst, hat es nochmal zwei schwere Tiiren.
Wenn du Hilfe brauchst um sie zu 6ffnen, ruf uns an oder schreib eine SMS.
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Nun bist du im Eingangsbereich. Gehe geradeaus und dann dem Gang entlang.



Jetzt bist du am Ende des Ganges angekommen. Dort steht ein Leuchtschild
Eingang. Daneben ist die Kasse. Hinter dieser Kasse hat es eine Person, bei der
du dein Ticket kaufen oder dein gekauftes Ticket gegen einen Stempel
tauschen kannst.



Hintereingang

Hier kannst du dein Velo hinstellen. Der Parkplatz befindet sich beim Hintereingang.
Direkt neben dem Veloweg Freigleis.



Das ist der Hintereingang. Es hat eine grosse Treppe.
Wenn du rechts um die Ecke gehst, kommst du zum Haupteingang mit Lift.



BISTRO MENU
byplant.

Das ist der Eingang am Ende der grossen Treppe. Das ist eine automatische Tur.
Hier hat es ein weisses Plakat mit der Aufschrift raising flags.
Links hinter der Tir befindet sich die Kasse.



Wenn du dir dein Ticket gekauft hast und einen Stempel auf den Arm bekommen
hast, kannst du dich hier hinsetzen, wenn du willst.



Neben der Tiir zum Bistro hat es bequeme Sitzmoéglichkeiten: Ein Sofa und zwei
Sessel. Hier wartet auch der Access Friend auf dich.



Wenn du durch den grossen Durchgang gehst, stehst du im Bistro.

Hier hat es weitere Sitzgelegenheiten. Am Ende des Raumes hat es einen Sessel
und ein Sofa auf der Blihne. Auf der rechten Seite befindet sich die Bar.

Auf der Buhne wird die Rede gehalten, um das Stiick vorzustellen.



R
H‘BFESTELLEN

T ‘ i
- ) . WEINE
= s SOFTDRINKS BIER
KAFFEE uvo TEE ; SOFTDRIN & OFFEN WEISSWEIN

ESPRESSOIOPPIO.
KAFFEE

~ SCHNAPSE

APERITIF

R SERUNER LUFT(18%)

NADINE SAXER  (CH) VERMOUTH HIERBAS Q6%

ALTURIS n INCWERER 41D

CESPRITIER W : JKoeRmeRT G512
FRANGELCO  (20%)

FLASCHEN ROTWEIN —— IRANCELCO o

LUZERNER BER s 85 NADINE SAXER (@) - DRINKS

P T RONTA &

NSIED :

LNGIFblER WEILEN  50CL 8 SCHAUMWEIN SPIRITUOSEN —

XOSKENKORVA VODKA  (40%) 10- NEGRONI SBAGLIATO
ULES

— o
SCHALE TONIC WATER EINSIEDLER SPELIAL HELL 85 75
S, e S
e HAUSGENACHTER L
e e 5 ANt ELTONY MATE/ZERO 3
BT B e §C . e
v ot G A
—AUCH MIT HAFERDRINK ERHXLTLICH +0.50 FRITZ RHABARBER

(ONATSBIER =
e RAIEDLER ALKOHOLFREI 33CL 535 prosecco (D = -
APEROL SPRITZ x = BOMBAY SAPPHIRE
DOSEN HAVANA RESERVA Moo MATE
AURORA POLARIS  44CL 8- FOUR ROSES WHISKY  (40#) 10~ ZAMA STEIL
+ USATL AFG DARK N' STORMY

ee

= o)

Eis co NAA ) NOE CHINOTTO.
O-SAFT

PREISE I

W
B;r(;r; ;a; :rrrll( ;22 S(iedruVé)rstelilung dregnet, hat unsere Bar im Bistro geodffnet
nacks und Getranke kauf i .
o _ ! : en, wenn du das
berhalb der Bar hat es ein Schild mit dem Getrankeangebot. Esvr\\’:’lcsc;(i.n Schild

das dir zeigt wo du anst
ehen kannst. E i : o
von Menschen bildet. s kann sein, dass sich vor dir eine Schlange



Wenn das Wetter trocken ist, hat nur unsere Bar draussen geoffnet.

Diese befindet sich beim Hintereingang. Hier gibt es keine bequemen
Sitzmdglichkeiten. Der Platz ist mit Kies bedeckt. Abends hat es keine direkte
Sonne.



Das ist unsere Aussenbar. Sie heisst Buvette.

Hier kannst du etwas trinken und essen, wenn du das willst.

Es kann sein, dass sich vor dir eine Schlange von Menschen bildet.
Du darfst die Getranke und Snacks auch im Bistro trinken und essen.



Die Toiletten befinden sich am Ende des grossen Raumes wo auch das Bistro ist.
Links neben der Bihne gibt es einen Druchgang dorthin.



B S n
Casecuvso SVEIA gD

CMC g

Es gibt zwei Toiletten fur alle Geschlechter, die nicht barrierefrei sind.



Das ist die linke nicht barrierefreie Toilette. Sie hat drei abschliessbare Kabinen
mit Sitztoiletten.



Das ist die rechte nicht barrierefreie Toilette. Sie hat vier Pissoirs und zwei
abschliessbare Kabinen mit Sitztoiletten.



Die Toilette am Anfang des Gangs ist auch fiir alle Geschlechter, ist barrierefrei
und hat einen Wickeltisch.
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So sieht die barrierefreie Toilette von innen aus.



Das ist die Mittlere Halle. Hier wird das Stilick stattfinden. Die Halle ist befindet
sich beim Haupteingang rechts.

Wenn die Turen vor dem Stiick geschlossen sind, darfst du den Raum nicht
betreten.



Es ist Teil des Stiicks, das du im Bistro abgeholt wirst und wir dann gemeinsam zu
der Halle gehen.

Dann ist die Tiir offen und du darfst reingehen und dich hinsetzen.
Es kann sein, dass sich vor dir eine Schlange von Menschen bildet.



Meistens wird es etwas dunkler im Saal, wenn die Vorstellung anfangt.
Wahrend der Vorstellung diirfen alle Besucher*innen Gerausche machen,
aufstehen und sich bewegen, wenn sie das wollen.

Das Handy wird flir die Dauer der Vorstellung auf lautlos gestelit.



Das Stiick dauert ca. 60 minuten. Es gibt keine Pause.
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Alle Vorstellungen sind auf Schweizerdeutsch,
Englisch und Arabisch (mit Untertiteln)
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Die Vorstellung ist eine Relaxed Performance.

Der Publikumsraum ist nicht vollstandig abgedunkelt.

Das Publikum darf wahrend der Vorstellung rausgehen und wieder reinkommen.
Das Publikum muss nicht still sein.
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Hinweise zu sensorischen Reizen und Content Notes gibt es auf unserer Webseite. Du
findest sie, wenn du auf der Startseite auf die Kachel der Veranstaltung raising flags
klickst.



Die Stiihle sind 43 cm breit und 43 cm tief.
Wir stellen keine Sitzkissen zur Verfligung aber du
darfst gerne eins mitbringen.

In der ersten Reihe hat es Sitzsacke und Platz fiir
Rolistiihle. Du kannst einen Sitzsack reservieren. Ent-
weder im Voraus per Mail oder am Abend vor Ort bei
unserem Access Friend.

Wenn die Sitzsacke noch frei sind, darfst du dich auch
ohne Reservation darauf setzen.



Die Vorstellung ist vorbei, wenn die Darsteller*innen sich verbeugen.
Das Publikum klatscht. Wenn die Zuschauer*innen aufhoren zu klatschen und
das Saallicht wieder angeht, kannst du den Raum verlassen.
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Im Stidpol hat es vor, nach und wahren der Vorstellung eine*n Access Friend.

Dein Access Friend heisst Fini und tragt einen schwarz-weissen Adidas Traineranzug
mit der Aufschrift Access Friend.

Wenn du Fragen zur Barrierefreiheit hast, kannst du sich an Fini wenden.

Nach der Vorstellung kannst du nach Hause gehen oder noch im Siidpol bleiben und

an der Bar ein Getrank holen.
An der Premiere (25.06.2026) gibt es im Anschluss auch eine Suppe fiir alle.

Die Suppe ist gratis.



Wenn du wahrend deinem Besuch in der Suidpol Fragen hast oder Hilfe brauchst,
kannst du dich an das Team vor Ort wenden. Wir sind beim Eingang bzw. Kasse.
Wir sind (v.l.n.r.): Florence, Wolfram und Annick.

Jemand von uns istimmer vor Ort.



Early Boarding

Falls du Muhe hast mit der Menge in den Saal zu gehen, einfach friher im Raum ankommen mochtest
oder einen spezifischen Sitzplatz benodtigst, kannst du dich fiir ein Early Boarding anmelden.

Voranmeldung bis Donnerstag, 25.06.2026:
info@sudpol.ch

Anmeldung am Abend selbst beim Access Friend im Sudpol.
Unser Access Friend Fini ist ab 1h vor Vorstellungsbeginn im Haus und kann dir vor Ort weitere Fragen
beantworten. Fini kann dich auch von der Bushaltestelle abholen oder dir bei schweren Tiren helfen.

Du kannst Fini ansprechen, anrufen oder per SMS kontaktieren.

Fini (keine Pronomen/iel)
078 864 12 65

Wenn du uns schon vor deinem Besuch kontaktieren mochtest, helfen wir dir auch gerne
telefonisch oder via E-Mail weiter:

041318 0040 / info@sudpol.ch

Du erreichst uns Montag-Freitag
zwischen 9-17 Uhr



